
 
 
 

NEUES  vom  ADHS Team    -               Oktober 2016  
 

           info@adhs-team.de 
 
        Und hier unser neuester Infobrief mit vielen Informationen rund um unsere Aktivitäten und Möglichkeiten,  
        um unsere Kinder noch besser zu unterstützen.  Wir wünschen viel Spaß beim Stöbern und Passendes finden.    
          Ihr ADHS Infobriefteam 
	  
	  

  
Das ist passiert: 

 

ä  Minigolf mit Thorsten Kappe  am 3. September 
   
    Zehn Kinder und sechs Erwachsene spielten in 4 Gruppen mit viel Einsatz  
    und Freude am Platz des Adventure-Golf. 
    Die Gruppen bestanden aus Mitgliedern verschiedener Familien,  
    was für Groß und Klein eine interessante Bereicherung war.  
    Weitere Erfahrungen sammelten die Kinder mit dem Tragen von  
    Sandweste und Gewichtmanschetten an den verschiedenen Gelenken. 
     

    Das leckere Buffet, das alle gemeinschaftlich zusammen getragen  
    hatten,  half wunderbar gegen den großen Hunger.  
    Die Verteilung von Urkunden und kleinen Präsenten 
    an alle Kinder bildete den krönenden Abschluss. 
 
 

ä  ADS-Gesprächskreis am 5. September 
 

    10 Erwachsene - Mütter und Väter, alt vertraute und neue Personen mit jungen und fast  
    erwachsenen Kindern – trafen sich zum intensiven und sehr anregenden Gespräch.       

     Nächstes Treffen am 17.11. 2016, 19.00 in der „Praxis Ergo-und-mehr“, Neumarktstr. 46 
 

 
Das haben wir demnächst vor: 

 

 ä	  	  Werken mit YTONG und SPECKSTEIN am 8.Oktober 
 

    An diesem Samstag könnt ihr wieder euer Geschick mit Feile,  
    Säge  und auch Pinsel von 11.00 – 15.00 Uhr erproben. 
    Auch ihr werdet viel Freude mit eurem Kunstwerk und Spaß mit  
    den anderen Kindern haben. 
 

    Wolfgang Sendermann und Hanni Schwamborn helfen euch dabei. 
   
    im     Jugendzentrum Röttgen 102 a, Elberfeld   
    Beitrag:  Mitglieder 5.-€ Nichtmitglieder 10.-€ 
    Besonderes:  eine Zeichnung, zumindest Idee mitbringen  UND    

„Arbeits“- Kleidung,  Trinken + Proviant  nicht vergessen! 
Anmeldung:  www.adhs-team.de  oder   freiraum-wtal@t-online.de  

 
 
 
 



 
 
 
 

ä	  	  Jahreshauptversammlung des ADHS-Team Wuppertal e.V.  
 

       am 9.11. 2016        um 19.00   Uhr 
    

     findet die jährliche Mitgliederversammlung   in unserer Geschäftsstelle statt 
           

     Blombachstr.8,  Wuppertal-Ronsdorf 
     

    Das ist für  Sie die Gelegenheit, die Aktiven im Verein persönlich kennen zu lernen,  
    von uns zu hören und Fragen zu stellen.  
    Wir freuen uns über Ihre Anregungen und über interessierte Nichtmitglieder! 
 
 
 
 

ä  TIPPS und INFOS 
 

- ADHS-Elterntraining zum Thema Lernen am 26.10.2016 
 

Mehr Informationen im Anhang 
 
 

- Nachteilsausgleich bei AD/HS 
 

Dieser Artikel von ADHS-Deutschland ist sicher für viele Schüler-Eltern interessant  
und im Anhang zu lesen. 

 

     

- Tagung in Essen     “Geordnetes Chaos”    am 22.10. 2016    10-15.00 Uhr 
 

     ADHS im Erwachsenenalter - Ein Spektrum von der Kindheit 
     siehe Anhang.  

 
 
 
 
 
 
 

Wir freuen uns, wenn Sie diesen Infobrief an Interessierte weiterreichen.  
 

• Mitglieder sind alle Personen, die zur Familie des Vereinsmitglieds gehören 
 

Sofern Sie keinen Infobrief wünschen, geben Sie uns bitte Bescheid, indem Sie einfach auf "Antworten" klicken und 
in der Betreffzeile  "Infobrief abbestellen" eingeben. 

 

Bei unseren Aktionen wird fotografiert. Sollten Sie nicht mit einer Veröffentlichung von Fotos Ihres Kindes einverstanden sein,  
so teilen Sie dies bitte schriftlich vor der Aktion mit. 

 
 
 


