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        Und hier unser neuester Infobrief mit vielen Informationen rund um unsere Aktivitäten und Möglichkeiten,  

        um unsere Kinder noch besser zu unterstützen.  Wir wünschen viel Spaß beim Stöbern und Passendes finden.    
          Ihr ADHS Infobriefteam 
 
 
 
 
 
 
 

Da sich viele in den Sommerferien befanden oder noch befinden, erinnern wir 

hiermit noch einmal an unsere nächste Aktion! 

 

Wir bieten etwas Besonderes und für viele sicher etwas ganz Neues an:  
 

 

  Stand up Paddling       am Unterbacher See 

 
    Wasserratten aufgepasst: Ihr sucht die Herausforderung, Gleichgewicht zu 
      halten und im Stehen über das Wasser zu gleiten? 

      Dann ist diese Aktion genau richtig und ihr könnt euch ab sofort bis zum 26.08. 

      über die Homepage anmelden und alle Details erfahren. 

 

      Wann:  Samstag, 1.09.2018    11 – 15 Uhr 

 

     Wo: „ Surf´n´kite , Unterbacher See, Düsseldorf, Südstrand, links neben dem 

               Strandbad 

     Besonderes: keine Altersbeschränkung, ABER Schwimmabzeichen Bronze 

                     erforderlich! 

                     Badekleidung, Handtücher und warme Kleidung für danach        

                     sowie Grillfleisch und Beitrag für das Buffet mitbringen. 

 

     Kosten:        Mitglieder  10,-€,           Nichtmitglieder 15,-€ 

 
    Dr. tomDieck / Dr. Hay 

 
    Wir freuen uns, wenn Sie diesen Infobrief an Interessierte weiterreichen.  

 

• Mitglieder sind alle Personen, die zur Familie des Vereinsmitglieds gehören 
 

Sofern Sie keinen Infobrief wünschen, geben Sie uns bitte Bescheid, indem Sie einfach auf "Antworten" klicken und 

in der Betreffzeile  "Infobrief abbestellen" eingeben. 
 

Bei unseren Aktionen wird fotografiert. Sollten Sie nicht mit einer Veröffentlichung von Fotos Ihres Kindes einverstanden sein, so teilen 

Sie dies bitte schriftlich vor der Aktion mit. 
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